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September – Michaeli – Oktober – November 2025 

Liebe Gemeinde, 

„Mehr als die Vergangenheit interessiert mich die Zukunft, denn in ihr gedenke ich zu leben.“ Dieses Zitat, das Albert Einstein 
zugeschrieben wird, stelle ich diesem Gemeindebrief voran. Gerade zu Michaeli denken wir darüber nach, wo wir in unserem 
Leben stehen und welche Aufgaben auf uns warten. Und in den folgenden Wochen des November blicken wir in besonderer 
Weise auf die Welt der Toten, die uns ebenfalls mit der Zukunft verbindet. Am Ende dieser Zeit, steht als Evangelientext in der 
Menschenweihehandlung das Weltenziel im Bild des Neuen Jerusalem vor uns, der Strom des Wassers des Lebens und der 
Wiederkommende, der uns zuruft „Komm!“ Mit dem Advent beginnt dann ein neues Jahres-Festkreis. 

Wir freuen uns, dass nach längerer Pause die Begegnung mit der Gemeinde Groningen ein schöner Erfolg war und laden zum 
Gegenbesuch in Groningen am 11. Oktober ein. Näheres im fortlaufenden Programm. Im November wartet die Uraufführung 
einer Suite für Flöte und Klavier von Ralph Nickles auf uns. Auch das Motiv, wie wir die Zukunft gestalten können, finden Sie 
immer wieder in diesem Programm. Gleichzeitig erscheinen zwei Flyer, die eine Übersicht über die zwölf Abende zum Credo 
im Arbeitsjahr 2025-2026 enthalten und die im Überblick zu allen Geselligen Nachmittagen in diesem Zeitraum einladen. 

Ich wünsche Ihnen und uns allen eine gute Zeit 
Ihr Andreas Büttner 

Gottesdienste 

Menschenweihehandlung 

Sonntag: Wir feiern die Menschenweihehandlung am 
Sonntag um 10 Uhr, anschließend Kaffee und Begegnung 
– an den Familiensonntagen im Anschluss an die Ange-
bote für die Familien. 

Mittwoch: Nach der Weihehandlung, die an folgenden Ta-
gen um 9 Uhr stattfindet, lädt Ilse Wellershoff-Schuur zu 
einem offenen Gespräch zu religiösen Fragen ein:  
10. und 17. September, 15. und 22. Oktober, 5., 19. und 26. 
November und am 10. und 17. Dezember* 

Michaeli – Advent  
siehe fortlaufendes Programm 

Menschenweihehandlung am Samstag 
Die Menschenweihehandlung in englischer oder dänischer 
Sprache um 9 Uhr. Anschließend sprechen wir über die Pe-

rikope der folgenden Woche und bewegen Fragen der 
Gemeindeentwicklung  mit Ilse Wellershoff-Schuur: 
27. September und 18. Oktober (dän.), 22. November (engl.)* 

*Abweichung werden durch Aushang bekanntgegeben. 

Sonntagshandlung für die Kinder – Familiensonntag 

Sonntags um 11.05 Uhr (im Anschluss an die Menschen-
weihehandlung). Nach der Sonntagshandlung folgt eine 
Geschichte oder eine andere Aktion für Familien und Ge-
meinde, meist zu den Jahresfesten.  

21. September: Erntedank 
5. Oktober:  Im Zeichen Michaels 
2. November: Herbsts  türme 
16. November: Der Weg zu den Sternen 
30. November: Macht hoch die Tür – Advent 

Veranstaltungen 

Mo 8. September 2025, 20 Uhr 
Credo heute: Ein Gotteswesen ohne Bild 
Ein modernes Bekenntnis zur Entwicklungsaufgabe 
des Christentums 

Was bekennen wir im sogenannten „Credo“? Glauben wir - 
und/oder können wir die Inhalte denken? Zwölf Gespräche 
zu den  zwölf Sätzen des Credos mit Ilse Wellershoff-Schuur. 
Die Abende können auch einzeln besucht werden. 

Di 9. September 2025, 15 Uhr 
Aus dem Leben von Frida Kahlo (1907 – 1954) 

Geselliger Nachmittag mit biografischen Betrachtungen – 
Nicht nur für Senioren 

Mexikanische Malerin der neuen Sachlichkeit und des Sur-
realismus, Fotografin, Denkerin, Liebende, Marxistin, Lei-
dende, eine stolze Frau. 

 



Einmal im Monat treffen sich alle, die das möchten (nicht 
nur, aber auch Senioren) an einem Dienstagnachmittag ab 
15 Uhr zu einer Offenen Runde im Gemeindehaus. Wir be-
ginnen mit Kaffee und Kuchen, dem schließt sich ein inhalt-
licher Beitrag an. Derzeit stehen Biografien von Menschen, 
die unsere Zeit in irgendeiner Weise geprägt haben, im Mit-
telpunkt der Nachmittage. Die Nachmittage werden von Ilse 
Wellershoff-Schuur vorbereitet, an die Sie sich bei Fragen 
wenden können. 

Sa 13. September 2025, 10 Uhr 
Evangelien selber erleben 

In den Evangelien – zum Beispiel bei den Heilungen – be-
gegnen uns Personen, Kräfte und Wesen, deren Intentionen 
und Empfindungen  wir selber innerlich erfahren können, 
wenn wir uns in diese Wesen einfühlen und - sie vertretend - 
im Raum aufstellen. Wir wechseln so unsere Position und 
gleichzeitig unsere Perspektive zu dem Geschehen. Wir ste-
hen dann nicht mehr auf unserem Standpunkt, sondern 
„verstehen“ auf eine andere Art, was dort geschieht. Monat-
lich am Samstag um 10 Uhr. Mit Robert Lütjens und Gabriele 
Hübener 

Hinweis: 

Sa 13. September 2025, 11 – 17 Uhr | Schlossplatz 
Markt der Zukunft 

Eine nachhaltige Zukunft für Oldenburg, eine lebenswerte 
Zukunft für alle! Zusammen zeigen wir, wie bunt und vielfäl-
tig eine klimagerechte Zukunft in unserer Stadt aussehen 
kann .  

In lockerer Marktatmosphäre präsentieren vor allem ehren-
amtlich engagierte Menschen aus rund 60 Initiativen und 
Einrichtungen ihre Arbeit und Ziele für eine nachhaltige Zu-
kunft. Informativ-unterhaltsame Mitmachaktionen bieten 
einen niedrigschwelligen Zugang zum Thema und ermögli-
chen einen anregenden Austausch. Gemütliche Sitzgele-
genheiten und ein attraktives gastronomisches Angebot la-
den zum Verweilen und Vernetzen ein. 

Mo 15. September 2025, 20 Uhr 
Krieg und Frieden 
Gesprächsreihe zu aktuellen Fragen 

Mit Andreas Büttner. In dieser neuen Gesprächsreihe be-
schäftigen wir uns mit aktuellen Themen und ziehen bei Be-
darf Texte aus der Bibel zu Rate, aber auch Anregungen aus 
Geschichte, Philosophie und Literatur sind willkommen und 
helfen möglicherweise weiter. Die Abende sind so konzi-
piert, dass sie einzeln besucht werden können. 

Hinweis: 

Sa 20. September 2025, 17.30 Uhr | Festsaal der Freien 
Waldorfschule Oldenburg, Blumenhof 9 
Klima bleibt Zukunft 

Zwei Jahre lang haben junge Menschen im Rahmen der jun-
gen klima-werkstatt von Werkstatt Zukunft intensiv an Fra-
gen des Klimas gearbeitet und dabei eine Vielzahl von The-
men in den Blick genommen, von denen das Leben auf un-
serer Erde abhängt.  

Zum Abschluss dieses besonderen Projektes, das durch eine 
Förderung des Umweltministeriums in Hannover möglich 
war, lädt das Team der jungen klima-werkstatt zu einem 
Abend mit spannenden Podiums-Gästen ein. Zugesagt ha-
ben bislang Anka Dobslaw, Staatssekretärin im Niedersäch-
sischen Umweltministerium, Dr. Thea Hamm, Meeresökolo-
gin bei der Nationalparkverwaltung Niedersächsisches Wat-

tenmeer, Dr. Geraint Rhys Whittaker, Künstler-Wissen-
schaftler am Helmholtz-Institut für Funktionelle Marine Bio-
diversität (HIFMB) an der Universität Oldenburg, Katja Lüers 
aus der Recherche-Redaktion der NWZ, Klaus Göckler vom 
größten Carsharing-Anbieter in Oldenburg und Carlsson 
Skiba, der für students for future Beratendes Mitglied im 
Umweltausschuss des Oldenburger Stadtrates ist. 

Es moderieren Schüler:innen der Waldorfschule (und damit aus 
unserer Gemeinde), der Helene-Lange-Schule sowie Studierende.  

Werkstatt Zukunft lädt unsere Gemeinde ein, bei diesem 
Abend, der als TV-Sendung für Oldenburg eins aufgezeich-
net wird, dabei zu sein. Anmeldung nicht erforderlich. 

So 21. September 2025 
Erntedank 
Familiensonntag 

 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder, anschließend Ge-

schichte. Es dürfen Erntegaben mitgebracht werden, 
vielleicht sogar vom Osterweizen, den wir gesät haben? 

Wie an allen Familiensonntagen freuen wir uns nach der Ge-
schichte über ein gemeinsames Kaffeetrinken von Familien 
und Gemeinde, gerne auch mit bunten „Mitbringseln“ für 
keinen kleinen Brunch. 

Sa 27. September 2025 
Bausteine zur Gemeindeentwicklung 

Nach der Menschenweihehandlung in dänischer Sprache, 
die um 9 Uhr beginnt. Anschließend sprechen wir über die 
Perikope der folgenden Woche und bewegen Fragen der 
Gemeindeentwicklung (mit Ilse Wellershoff-Schuur). 

So 28. September 2025 
Jugend-Sonntag 

Wir laden Konfirmanden, Jugendliche und junge Erwach-
sene gemeinsam zu diesem Sonntag ein. Wir beginnen um 
10 Uhr mit der Menschenweihehandlung und schließen 
daran ein Rundgespräch an, in dem wir für die Konfirman-
den kurz auf die eben erlebte Weihehandlung zurück-
schauen und uns dann einem von Jugendlichen vorge-
schlagenen aktuellen Thema widmen.  

An diesem Sonntag ist das die Frage „Wie soll das mit der 
Politik weitergehen, wenn wir so weitermachen? Wie doll 
wird der Klimawandel unsere Leben beeinflussen? Und wa-
rum machen wir das alles?“ Dabei geht es nicht um fertige 
Lösungen, sondern darum, im Gespräch miteinander zu sein. 
Wir schließen mit einem geselligen Teil ab, es darf gerne et-
was für einen kleinen Imbiss mitgebracht werden. 

Wer in den neuen Verteiler für Jugendprojekte aufge-
nommen werden möchte, schreibt bitte eine Mail an 
Andreas Büttner. 

Mo 29. September 2025, 10 Uhr 
Menschenweihehandlung an Michaeli 

Mo 29. September 2025, 20 Uhr 
Was will der Zeitgeist jetzt von uns? 
Abendpredigt zu Michaeli – Ilse Wellershoff-Schuur 

Zeitgenossenschaft – Michael als universeller und doch 
hoch-individueller Geist, der uns nicht mehr zu blinder Ge-
folgschaft leitet… Der Mensch wird freier, und immer leich-
ter wird es zurückzufallen hinter die Herausforderungen der 
Gegenwart. Anhand der Texte zur michaelischen Men-
schenweihehandlung (Episteln und Perikope) schauen wir 



September – Michaeli – Oktober – November 2025 

auf Zeitforderungen, Christentum, Freiheit und Verantwor-
tung in unserer Zeit. 

Sa 4. Oktober 2025, 10 Uhr 
Evangelien selber erleben 

Siehe Ankündigung zum 13. September 

So 5. Oktober 2025 
Im Zeichen Michaels 
Familiensonntag 

 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder + Geschichte 

Wie an allen Familiensonntagen freuen wir uns nach der Ge-
schichte über ein gemeinsames Kaffeetrinken von Familien 
und Gemeinde, gerne auch mit bunten „Mitbringseln“ für 
keinen kleinen Brunch. 

Sa 11. Oktober 2025 
Gemeindebegegnung in Groningen 

Am 24. Mai hatten wir einen sehr inspirierenden Tag mit un-
seren Gemeindefreunden aus Groningen, Leeuwarden und 
Meppel, der einige von uns sofort inspirierte, jetzt nicht wie-
der ein Jahr zu warten, bis wir zum Gegenbesuch nach Gro-
ningen fahren. Im Gegenteil – wir wollen die Arbeit in der 
grenzübergreifenden europäischen Region intensivieren – 
und haben uns schon das nächste Projekt vorgenommen: 

Am Samstag, den 11. Oktober, zum Auftat der Herbstferien, 
werden wir gegen 8:30 oder 9:00 Uhr in Fahrgemeinschaften 
nach Groningen fahren. Dort ist dann um 

11 Uhr - Menschenweihehandlung (sie wünschen sich 
Deutsch, so wie es hier ja Niederländisch war). Danach 
Brunch und Vorstellungsrunde. 

Um 13 Uhr gibt es eine Einführung in das Thema – auf Eng-
lisch mit möglichen Flüsterübersetzungen „Friedvoll zur 
Welt stehen?“ Dann drei Gesprächsgruppen zu Themen im 
Zusammenhang mit dem Motto des Tages, die noch im 
Entstehen begriffen sind. 

Am Nachmittag dann Kaffee und Kuchen und ein bisschen 
Singen sowie eine gemeinsame Gesprächsrunde sowie ein 
kultischer Abschluss. Ob wir dann wirklich bis ca. 16 Uhr fer-
tig sein können? 

Vielleicht können wir bei der Bildung von Fahrgemeinschaf-
ten darauf achten, dass einige vielleicht Lust hätten, etwas 
länger zu bleiben, um noch einen Blick in die Groninger Alt-
stadt zu tun? 

Das Thema Kinder und Jugendliche haben wir vorerst noch 
etwas ausgeklammert, aber wer gern Kinder mitbringen 
möchte, darf das gern tun – unsere Freunde vor Ort finden 
eventuell auch eine Lösung für die Kinderbetreuung. Oder 
man teilt sich selbst ein bisschen auf… 

So weit erst einmal der Stand der Planungen, damit wir uns 
den Tag freihalten und uns schon einmal freuen können auf 
den Ausflug! Interessebekundungen und Vorschläge gern 
per Mail oder persönlich an Ilse Wellershoff-Schuur. 

Mo 13. Oktober 2025, 20 Uhr 
Credo heute: Christus als Lebensretter 
Ein modernes Bekenntnis zur Entwicklungsaufgabe 
des Christentums 

Was bekennen wir im sogenannten „Credo“? Glauben wir - 
und/oder können wir die Inhalte denken? Zwölf Gespräche 
zu den  zwölf Sätzen des Credos mit Ilse Wellershoff-Schuur. 
Die Abende können auch einzeln besucht werden. 

Di 14. Oktober 2025, 15 Uhr 
Aus dem Leben von Dag Hammarskjöld (1905 – 1961) 

Geselliger Nachmittag mit biografischen Betrachtungen – 
Nicht nur für Senioren 

Schwedischer Aristokrat, Beamter, Politiker, UN-General-
sekretär, Glaubender und Idealist, Poet und Tagebuch-
schreiber… Siehe Ankündigung zum 9. September 

Sa 18. Oktober 2025 
Bausteine zur Gemeindeentwicklung 

Nach der Menschenweihehandlung in dänischer Sprache, 
die um 9 Uhr beginnt. Anschließend sprechen wir über die 
Perikope der folgenden Woche und bewegen Fragen der 
Gemeindeentwicklung (mit Ilse Wellershoff-Schuur). 

So 2. November 2025 
Herbststürme 
Familiensonntag 

 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder, anschließend Geschichte 

Wie an allen Familiensonntagen freuen wir uns nach der Ge-
schichte über ein gemeinsames Kaffeetrinken von Familien 
und Gemeinde, gerne auch mit bunten „Mitbringseln“ für 
einen kleinen Brunch. 

Mo 3. November 2025, 20 Uhr 
Die Christengemeinschaft im Wandel unserer Zeit 

Unsere Zeit bringt einen steten und oft schnellen Wandel 
mit sich. Die Anforderungen des Arbeitslebens verändern 
sich, in Familien sind oft beide Eltern berufstätig. Auch ältere 
Menschen haben oft andere Wünsche und unterliegen an-
deren Zwängen als noch vor einigen Jahren. Was bedeutet 
das für uns als Gemeinde? Wie können wir uns auf die ver-
änderte Lebenssituation der Menschen im Umkreis unserer 
Gemeinde einstellen? Wie auf neue Fragen zu Religion und 
Kirche? 

Wir laden unter Federführung von Andreas Büttner zu Im-
puls-Beiträgen und Gespräch ein. Gerne können Sie Beiträge 
auch vorab anmelden. Das Meiste wird sich jedoch im Aus-
tausch und im Gespräch ergeben. 

Sa 8. November 2025, 10 Uhr 
Evangelien selber erleben 

Siehe Ankündigung zum 13. September 

Sa 15. November 2025, 17 Uhr 
Zauber einer Mondnacht 
Konzert mit Uraufführung 

Ralf Ziegler (Flöte), 
Ralph Nickles (Klavier). 

Ralf Ziegler und Ralph Nickles widmen sich in ihrem neuen 
Programm den bezaubernd-exotischen Klängen des franzö-
sischen Impressionismus. Es erklingen zunächst Werke von 
Gaubert und Debussy. 

Im zweiten Teil hören wir die Uraufführung der von Ralph 
Nickles komponierten Suite „Charmes d'une nuit de lune“ 
(Zauber einer Mondnacht), die sich an den Klangfarben der 
französischen Vorbilder orientiert.  

Im Mai 2024 begann Ralph Nickles mit der Arbeit an seiner 
neuesten Komposition und konnte sie im Juli 2025 abschlie-
ßen. Da sich das Werk an den Klängen der Zeit von Debussy 
und Ravel orientiert, schien ein französischer Titel passend. 
Den Vorbildern entsprechend spielt das Werk mit orchester-



ähnlichen Klangfarben, großen Gesten und einer bisweilen 
recht exotisch wirkenden Harmonik. 

Die „Nachtseite“ des Lebens - womit ein Blick hinter den 
Schleier des irdischen Lebens gemeint ist – steht im Mittel-
punkt des Werks. Es finden sich darin ebenso Anklänge an 
Wagners „Tristan und Isolde“ („O sink hernieder, Nacht der 
Liebe“) wie an die „Hymnen an die Nacht“ des Novalis. 

In einer imaginären Handlung verfolgen wir den Weg eines 
Wanderers, der Abschied von der Welt nimmt und einen 
verzauberten Wald betritt. Eine Folge von Tanzsätzen und 
traditionellen Formen beschreibt seinen Weg vom Tag in die 
Nacht.  

So begrüßt ihn nach einem heiteren Abschiedsfest (Bur-
leske) der Wald mit einer liedhaften Elegie. Im eleganten 
Walzer der Schwäne und Nachtigallen trifft er auf Wasser- 
und Luftwesen, worauf unruhige Nachtfalter etwas unglück-
lich zu einer Pavane zu tanzen versuchen. Aus einem sich 
anschließenden Traum (Habanera) wird er wieder von ver-
wirrenden Irrlichtern geweckt (Gigue) und setzt seinen Weg 
fort. Schließlich beleuchtet der Vollmond in seiner vollen 
Pracht die Szene und offenbart so die „Nachtseite“ in mysti-
schem Licht. Nachdem Gnomen und Elfen eine letzte Ver-
führung darstellen, beendet der „Nachtgesang des silbernen 
Lichts“ glücklich den Weg des Wanderers. 

Wir freuen uns, dass wir uns in Oldenburg erstmals von die-
ser Musik verzaubern lassen können, einer Musik, die ver-
sucht, in einer bildhaften Weise einen inneren Weg mit sei-
nen möglichen Abwegen sowohl mit Ernst, aber auch mit 
einem Lächeln darzustellen. Das Spiel mit dem „heiteren 
Ernst“ macht den Reiz der Suite aus. 

So 16. November 2025 
Der Weg zu den Sternen 
Familiensonntag 

 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder, anschließend Geschichte 

Wie an allen Familiensonntagen freuen wir uns nach der Ge-
schichte über ein gemeinsames Kaffeetrinken von Familien 
und Gemeinde, gerne auch mit bunten „Mitbringseln“ für 
einen kleinen Brunch. 

Sa 22. November 2025 
Bausteine zur Gemeindeentwicklung 

Nach der Menschenweihehandlung in englischer Sprache, 
die um 9 Uhr beginnt, Anschließend sprechen wir über die 
Perikope der folgenden Woche und bewegen Fragen der 
Gemeindeentwicklung (mit Ilse Wellershoff-Schuur). 

So 23. November 2025, 18 Uhr 
Andacht zum Totensonntag 

Am Anfang des Abends wird wie in den vergangenen Jahren 
Gelegenheit sein, für Verstorbene eine Kerze zu entzünden 
und – falls gewünscht – ein paar Worte zu jedem einzelnen 
zu sagen. Darauf folgt zum Abschluss des Abends eine An-
dacht am Altar mit einer kurzen Ansprache. 

Mo 24. November 2025, 20 Uhr 
Credo heute: Christus – Mensch und Gott? 

Der Menschenbruder, der ganz menschlich ist und doch aus 
der Göttlich-geistigen Welt stammt – so wie wir es auch tun. 
Was heißt dann Nachfolge Christi? Zwölf Gespräche zu den  
zwölf Sätzen des Credos mit Ilse Wellershoff-Schuur. Die 
Abende können auch einzeln besucht werden. 

Sa 29. November 2025, 11 Uhr 
Wir bereiten Weihnachten vor 
Proben für das Krippenspiel 

Wie in jedem Jahr, spielen wir auch diesmal im Familiengot-
tesdienst an Heiligabend unser Krippenspiel. Eine Anmel-
dung für dieses Projekt für alle Kinder (ab Kindergartenalter) 
und Jugendliche erbitten wir bei A. Büttner, Tel. 04486 920 
285 oder oldenburg@christengemeinschaft.org  

Die weiteren Proben sind an den Samstagen 13. und 20. De-
zember, die Generalprobe voraussichtlich am Mo 22. Dezem-
ber um 15 Uhr.  

So 30. November 2025 
Macht hoch die Tür – Advent  
Familiensonntag 

 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder, anschließend Geschichte 

Wie an allen Familiensonntagen freuen wir uns nach der Ge-
schichte über ein gemeinsames Kaffeetrinken von Familien 
und Gemeinde, gerne auch mit bunten „Mitbringseln“ für 
einen kleinen Brunch. 

Di 9. Dezember 2025, 15 Uhr 
Geselliger Nachmittag mit gemeinsamem Singen 
Ein Adventsnachmittag für jung und alt 

Adventslieder und ein gut gedeckter Kaffeetisch laden zur 
Begegnung und zum Verweilen ein. Näheres werden wir im 
folgenden Gemeindebrief mitteilen, der rechtzeitig vor Be-
ginn der Adventszeit erscheint. 

Anschriften 

Sophienkirche 

Ulmenstraße 29 - 26135 Oldenburg - Tel  0441 - 7 15 21 

Pfarrer 

Andreas Büttner - Ulmenweg 16  
26188 Wildenloh - Tel 04486 - 920 285 (Anrufbeantworter) 

Ilse Wellershoff-Schuur, Doktorsklappe 2 
26135 Oldenburg - Tel 0441 - 777 06 857 

Schatzmeisterin und Konto für Beiträge und Spenden 

Anke Müllenmeister – Tel 0441 - 7 69 29 
Die Christengemeinschaft | DE25 4306 0967 2045 9492 00 GLS Bank 

Perikopen 

7. September Lukas 10, 38-42 
14. September Lukas 17, 11-19 
21. September Matthäus 6, 19-24 
28. September Lukas 7, 11-17 

Michaeli Matthäus 22, 1-14 
2. November Offenbarung 1, 9-20 
9. November Offenbarung 7, 9-17 
16. November Offenbarung 14, 1-5 

23. November Offenbarung 21, 1-5 
Advent Lukas 21, 25-36 

 


