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November – Advent – Weihnachten – Epiphanias 2024-2025 

Liebe Gemeinde, 

in Zeiten von Unsicherheit und Umbruch möchte ich diesem Gemeindebrief ein Wort von Emil Bock voranstellen, der einer der 
Gründer der Christengemeinschaft und nach Friedrich Rittelmeyer ihr zweiter Erzoberlenker war. Nach dem Verbot der 
Christengemeinschaft im Jahr 1941 war er für beinahe ein Jahr in einem der vielen Konzentrationslager der Hitler-Diktatur 
inhaftiert: 

Inmitten einer Menschheit, die voller Angstträume ist  
und fragt, was noch alles kommen soll,  
wollen wir eine stille Schar sein, die weiß, was kommt.  
Sie weiß nämlich, Wer kommt.  
Und wenn Er kommt, mag ruhig alles andere auch kommen. 

Emil Bock 

Nun noch eine wirklich erfreuliche Nachricht: Ilse Wellershoff-Schuur nimmt sich mit tatkräftiger Unterstützung einiger Gemeinde-
glieder unserer Bibliothek an und schreibt dazu: 

Die Gemeindebibliothek wird neu gestaltet! 
Deshalb können bis auf weiteres Bücher nur über die Pfarrer ausgeliehen werden. Bitte sprechen Sie uns an, wenn etwas drin-
gend nötig ist! Weiterhin bitten wir darum, ausgeliehene Bücher möglichst bald (bis 1.12. spätestens!) zurückzubringen. 
Der Bibliotheksraum wird in Mitleidenschaft geraten, Bücherstapel herumliegen, der Tisch besetzt sein. Bitte lassen Sie alles, 
wie es ist! Auch wenn es unordentlich aussieht - es dient der neuen Ordnung… 
Vielen Dank für Ihr Verständnis und entschuldigen Sie die auftretenden Unregelmäßigkeiten ! 

Herbstliche Grüße und alles Gute für den kommenden Weihnachtsfestkreis, 
Ihr Andreas Büttner 

Gottesdienste 

Menschenweihehandlung 
Sonntag: Wir feiern die Menschenweihehandlung am 
Sonntag um 10 Uhr, anschließend Kaffee und Begegnung 
– an den Familiensonntagen im Anschluss an die Ange-
bote für die Familien. 

Mittwoch: Nach der Weihehandlung, die an folgenden 
Tagen um 9 Uhr stattfindet, lädt Ilse Wellershoff-Schuur zu 
einem offenen Gespräch zu religiösen Fragen ein: 
20. + 27. November, 8. + 15. Januar, 5. Februar 

Weihnachten, Neujahr und Epiphanias siehe Programm 

The Act of Consecration of the Human Being 
Die Menschenweihehandlung in englischer Sprache, Sams-
tag um 9 Uhr. Anschließend Evangelienbetrachtung zur 
Perikope der folgenden Woche und Gespräch zur Gemein-
deentwicklung: 
9. November, 7. + 28. Dezember, 8. Februar 

Sonntagshandlung für die Kinder – Familiensonntag 
Sonntags um 11.05 Uhr (im Anschluss an die Menschen-
weihehandlung). Nach der Sonntagshandlung folgt eine 
Geschichte oder eine andere Aktion für Familien und Ge-
meinde, meist zu den Jahresfesten.  

17. November: Unterwegs zu den Sternen 
1. Dezember: Es kommt ein Schiff geladen – Advent 
15. Dezember: Dem Kind die Krippe bereiten 
12. Januar: Wir folgen dem Stern 
26. Januar: Lebenswege – Schicksalswege 
9. Februar: Im Reich von König Winter 

Weitere Gottesdienste 
Andacht am Totensonntag, Familien- und Kindergottes–
dienst an Weihnachten sowie Silvesterpredigt  
siehe laufendes Programm 

 



 

Veranstaltungen 

So 17. November 2024 
Unterwegs zu den Sternen 
Familiensonntag 
 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder, anschließend Geschichte 

Wie an allen Familiensonntagen freuen wir uns nach der Ge-
schichte über ein gemeinsames Kaffeetrinken von Familien 
und Gemeinde, gerne auch mit bunten „Mitbringseln“ für 
keinen kleinen Brunch. 

Mo 18. November 2024, 20 Uhr 
Wie gestalten wir das Lebensende? 
Das Sakrament am Ende des Lebens, die Letzte Ölung, muss 
nicht jeder erleben, aber einen würdig gestalteten Über-
gang in die uns so entfernt scheinende Lebenszeit nach dem 
Tode wünscht man sich schon. Dabei sind die Welten einan-
der so nah… 

Verwandlungen – Sakramente heute 

Voraussetzungslose Begleitung der menschlichen Biografie 
von der Geburt bis zum Tod – kein geringer Anspruch an ein 
zeitgemäßes sakramentales Leben.  

Mit dieser Reihe möchten wir helfen, die Grundgesten der 
durch die Christengemeinschaft vermittelten Sakramente zu 
verstehen, um sie bewusst mitvollziehen zu können. 

Eine Reihe von insgesamt acht Abenden mit Ilse Wellershoff-
Schuur. Die Abende können natürlich auch einzeln besucht 
werden. 

Di 19. November 2024, 15 Uhr 
Aus dem Leben von Hanna Szenes (1921-1945) 
Geselliger Nachmittag mit biografischen Betrachtungen – 
Nicht nur für Senioren 
Geflüchtete Dichterin, Landwirtin, Widerstandskämpferin, 
Fallschirmjägerin, am Ende des Krieges als britische Kriegs-
gefangene ermordet. 

Einmal im Monat treffen sich alle, die das möchten (nicht 
nur, aber auch Senioren) an einem Dienstagnachmittag ab 
15 Uhr zu einer Offenen Runde im Gemeindehaus. Wir be-
ginnen mit Kaffee und Kuchen, dem schließt sich ein inhalt-
licher Beitrag an. Derzeit stehen Biografien von Menschen, 
die unsere Zeit in irgendeiner Weise geprägt haben, im Mit-
telpunkt der Nachmittage. Die Nachmittage werden von Ilse 
Wellershoff-Schuur vorbereitet, an die Sie sich bei Fragen 
wenden können. 

Sa 23. November 2024, 11 Uhr 
Wir bereiten Weihnachten vor 
Proben für das Krippenspiel 
Wie in jedem Jahr, spielen wir auch diesmal im Familien-
gottesdienst an Heiligabend unser Krippenspiel. Eine An-
meldung für dieses Projekt für alle Kinder (ab Kindergarten-
alter) und Jugendliche erbitten wir bei A. Büttner, Tel. 04486 
920 285 oder 
oldenburg@christengemeinschaft.org  

Die weiteren Proben sind an den Samstagen 7. und 21. De-
zember ebenfalls ab 11 Uhr, die Generalprobe ist am Mo 23. 
Dezember um 15 Uhr. Der frühe Beginn der Probenphase 
und die Zwischenräume ergeben sich durch Kassenspiel und 
Monatsfeier der Waldorfschule. So haben wir Zeit für eine 
gründliche Probenarbeit. 

So 24. November 2024, 18 Uhr 
Andacht zum Totensonntag 
Am Anfang des Abends wird wie in den vergangenen Jahren 
Gelegenheit sein, für Verstorbene eine Kerze zu entzünden 
und – falls gewünscht – ein paar Worte zu jedem einzelnen 
zu sagen. Darauf folgt zum Abschluss des Abends eine An-
dacht am Altar mit einer kurzen Ansprache. 

Sa 30. November 2024, jeweils 10 Uhr 
Sa 18. Januar 2025 
Evangeliengeschehen selber erfahren 
In der Bibel – zum Beispiel in den Heilungen – begegnen uns 
Personen, Kräfte und Wesen, deren Aufgaben und Intentio-
nen wir deutlicher erfahren können, wenn wir als ihre be-
seelten Vertreter das Geschehen im Raum nachbilden. Zu-
sätzlich kann dann auch ein Gespräch zwischen ihnen ge-
führt werden, das uns tiefere Einsichten zum Geschehen ge-
ben kann. Termine für diese „Dialogische Bildgestaltung“  
monatlich am Samstag um 10 Uhr, weitere Termine folgen. 
Mit Robert Lütjens und Gabriele Hübener. 

So 1. Dezember 2024 
Es kommt ein Schiff geladen – Advent  
Familiensonntag 
 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder, anschließend Geschichte 

Wie an allen Familiensonntagen freuen wir uns nach der Ge-
schichte über ein gemeinsames Kaffeetrinken von Familien 
und Gemeinde, gerne auch mit bunten „Mitbringseln“ für 
keinen kleinen Brunch. 

So 8. Dezember 2024, nach der Menschenweihehandlung 
Hoffnung und Erwartung 
Ein Rundgespräch zu Advent und Weihnachten mit Ilse 
Wellershoff-Schuur und Andreas Büttner 

Sa 14. Dezember 2024, 16.30 Uhr 
Konzert für den Frieden 
mit dem Vokalensemble „Harmonie“  
aus St. Petersburg 
„Harmonie“ wurde 1995 in St. Petersburg von seinem Diri-
genten Alexander Andrianov gegründet. Alle Mitglieder des 
Ensembles sind professionelle Sänger und Absolventen oder 
Dozenten des dortigen Konservatoriums.  

Das Repertoire umfasst geistliche Werke vom 14. Jahrhun-
dert bis zur Moderne, weltliche Musik und russische und 
ukrainische Volkslieder. Harmonie möchte diese Musik authen–
tisch einem möglichst großen Zuhörerkreis nahebringen. 

Dieses Konzert möchte bewusst ein Zeichen des Friedens 
und der Völkerverständigung setzen gegen Krieg, Hass und 
Polarisierung. Der Eintritt zu diesem Konzert ist frei, die Sän-
ger erbitten am Ausgang eine Spende. Mit einem Teil ihrer 
Einnahmen unterstützen die Sänger ukrainische Flüchtlings-
kinder.  
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So 15. Dezember 2024 
Dem Kind die Krippe bereiten 
Familiensonntag + Mitarbeitertreffen 
 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder + Geschichte 

Zum anschließenden Kaffee, Saft und Adventsgebäck sind 
alle Familien und alle, die in der Gemeinde eine Aufgabe 
übernommen haben, zum traditionellen „Mitarbeitertreffen“ 
eingeladen. 

Di 24. Dezember 2024, 16 Uhr 
Familiengottesdienst an Heiligabend 
Pfadfinder bringen das Friedenslicht aus Bethlehem, 
Kinder aus der Gemeinde führen ein Krippenspiel auf 
Ein Gottesdienst zur Einstimmung auf Weihnachten für Jung 
und Alt. 

Mi 25. Dezember 2024 
Weihnachtsgottesdienste 
 0.00 Die Menschenweihehandlung zur Mitternacht 
 7.30 Die Menschenweihehandlung in der Morgenfrühe 
 10.00 Die Menschenweihehandlung am hellen Tage 
 11.05 Die Weihnachtshandlung für die Kinder  

Nur einmal im Jahr an diesem Tag – alle Familien und 
die Gemeinde sind herzlich eingeladen! 

Do 26. Dezember 2024, 10 Uhr 
Menschenweihehandlung am 2. Weihnachtstag 
anschließend nach einer kurzen Pause 
Der Heilbringer der Erdenmenschen 
Wie will Christus in mir geboren werden? 
Rundgespräch mit Ilse Wellershoff-Schuur und Andreas 
Büttner. Orientiert an den Episteln und Evangelien der 
Weihnachtszeit möchten wir am Anfang der Weihnachtszeit 
ins Gespräch kommen zu dem, was diese Tage jedes Jahr für 
uns bedeuten, bedeuten können. Wie können wir Kraft 
schöpfen aus einer so herausgehobenen und oft doch auch 
so irdisch und menschlich anspruchsvollen Zeit, im Span-
nungsfeld zwischen Alltag und Herzensfest?  

So 29. Dezember 2024, 17 Uhr 
Das Traumlied von Olav Åsteson 
Das bekannte Traumlied des Olav Åsteson ist eine mittel-
alterliche Dichtung aus Norwegen, von der leider nur noch 
45 Strophen und die Melodie erhalten sind.  

Es wird erzählt, wie Olav an Heiligabend in einen tiefen 
Schlaf fällt und am Epiphaniastag von seinen Schauungen 
berichtet  

In den Gemeinden der Christengemeinschaft haben Auffüh-
rungen des Traumlieds in der Zeit zwischen Weihnachten 
und Epiphanias mittlerweile eine lange Tradition. In Olden-
burg wird es in einer neuen Übersetzung von Pfarrer Sieg-
fried Gehlhaar mit von Ralph Nickles komponierten Zwi-
schenspielen erklingen, so dass auch alle, die es schon öfter 
gehört haben, sicher wieder Neues entdecken können.  

Ralf Ziegler, Flöte  
Ralph Nickles (Gesang)  

Di 31. Dezember 2024, 18 Uhr 
„…und hätte ich die Liebe nicht…“ 
Predigt zum Jahreswechsel – Ilse Wellershoff-Schuur 
Zum Jahresausklang gehört die Besinnung auf das, was im 
vergangenen Jahr bemerkenswert war. In zwölf miteinander 
verbundenen meditativen Miniaturen möchte die Sylvester-
predigt zur Einkehr anregen, bevor wir ins neue Jahr aufbre-
chen! Einen Weg dazu kann uns das Hohelied der Liebe wei-
sen, das die Kraft des liebevollen Hinschauens beschreibt. 
Ohne diese Kraft fehlt uns die Kraft, um hoffnungs- und ver-
trauensvoll neuen Herausforderungen zu begegnen. Ein 
Nachklang und eine Einstimmung... 

Mi 1. Januar 2025, 10 Uhr 
Menschenweihehandlung an Neujahr 

Mo 6. Januar 2025, 10 Uhr 
Menschenweihehandlung an Epiphanias 
anschließend nach einer kurzen Pause 
Die Gnade-Erscheinung des Christus Jesus  
in unserer heutigen Welt 
Wärme im Herzen, Licht in den Gedanken — so hätten wir es 
gern, obwohl es manchmal ganz schön kalt ist um uns und 
das Licht sich verdunkelt. Können die Episteln, unsere Ge-
bete zur Epiphanias-Festeszeit, uns helfen, hoffnungsvoll die 
anstehenden Aufgaben anzugehen? Ein Gespräch zum Auf-
bruch am Anfang des neuen Jahres mit Ilse Wellershoff-
Schuur. 

So 12. Januar 2025 
Wir folgen dem Stern (Epiphanias) 
Familiensonntag 
 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder + Geschichte 

Wie an allen Familiensonntagen freuen wir uns nach der Ge-
schichte über ein gemeinsames Kaffeetrinken von Familien 
und Gemeinde, gerne auch mit bunten „Mitbringseln“ für 
keinen kleinen Brunch. 

Mo 13. Januar 2025 
Willst du gesund werden? 
Aktuelle Fragen im Lichte biblischer Texte 
Wir stellen aktuelle Fragen und diskutieren darüber, in die-
sem Falle die Frage nach Gesundheit und Krankheit. Dabei 
können uns Texte aus der Bibel Anregungen zum Verständ-
nis des Sinnes in unserem Leben geben – im Sinne eines 
freien Umgangs mit der Überlieferung, die keine festen 
Antworten bereit hält aber den Fragen eine neue, vielleicht 
sogar tiefere Dimension gibt. 

Ein Gesprächsabend mit Andreas Büttner und Ilse Wellers-
hoff-Schuur, dem weitere Abende zu anderen Themen fol-
gen werden. 

Di 14. Januar 2025, 15 Uhr 
Aus dem Leben von Friedensreich Hundertwasser 
(1928-2000) 
Geselliger Nachmittag mit biografischen Betrachtungen – 
Nicht nur für Senioren 
Österreichischer Maler, Architekt und Städtebau-Aktivist, 
Aktionskünstler, Umweltschützer und Menschenfreund… 

Näheres siehe Ankündigung zum 19. November 



Mo 20. Januar 2025, 20 Uhr 
Zur Lage im Heiligen Land: Hoffnung hat man nicht, 
man muss sie erschaffen… 
Wie kann man den Mut nicht verlieren in der verzweifelten 
Lage in Israel/Palästina? Über die Vergangenheit und meist 
auch die Gegenwart werden sich die Menschen im Land 
nicht einigen können, aber wie kann eine gemeinsame Zu-
kunft aussehen? Es gibt durchaus hoffnungsvolle Ansätze. 
Freund-Feind-Schemata werden uns nicht weiterführen. 
Und muss man zuerst verstehen, wie es dazu kam? Was uns 
helfen kann ist, den Menschen in den Mittelpunkt zu stellen, 
die vielen Menschen in ihren so verschiedenen Lebenssitua-
tionen… Das Wort Frieden erscheint im Moment als An-
spruch anmaßend, aber vielleicht gibt es wenigstens einen 
Weg in diese Richtung? 

Ein Abend mit Ilse Wellershoff-Schuur 

So 26. Januar 2025 
Lebenswege – Schicksalswege 
Familiensonntag 
 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder + Geschichte 

Wie an allen Familiensonntagen freuen wir uns nach der Ge-
schichte über ein gemeinsames Kaffeetrinken von Familien 
und Gemeinde, gerne auch mit bunten „Mitbringseln“ für 
keinen kleinen Brunch. 

So 9. Februar 2025 
Im Reich von König Winter 
Familiensonntag 
 10.00 Menschenweihehandlung 
 11.05 Sonntagshandlung für die Kinder + Geschichte 

Wie an allen Familiensonntagen freuen wir uns nach der Ge-
schichte über ein gemeinsames Kaffeetrinken von Familien 

und Gemeinde, gerne auch mit bunten „Mitbringseln“ für 
keinen kleinen Brunch. 

Mo 10. Februar 2025, 20 Uhr 
Beichte: Den roten Faden suchen…  
Keine Sündenbekenntnisse, keine Absolution - oder doch, in 
verwandelter Form? Im schicksalsbegleitenden Beicht-
gespräch, das eine ganz freie und freiwillige Sache zwischen 
dem Einzelnen und dem „Herrn seines Schicksals“ ist, versu-
chen wir, uns auf das zu besinnen, was uns wirklich tragen 
kann…  

Verwandlungen – Sakramente heute 

Voraussetzungslose Begleitung der menschlichen Biografie 
von der Geburt bis zum Tod – kein geringer Anspruch an ein 
zeitgemäßes sakramentales Leben.  

Mit dieser Reihe möchten wir helfen, die Grundgesten der 
durch die Christengemeinschaft vermittelten Sakramente zu 
verstehen, um sie bewusst mitvollziehen zu können. 

Eine Reihe von insgesamt acht Abenden mit Ilse Wellershoff-
Schuur. Die Abende können natürlich auch einzeln besucht 
werden. 

Di 11. Februar 2025, 15 Uhr 
Aus dem Leben von Marion Gräfin Dönhoff (1909-2002) 
Geselliger Nachmittag mit biografischen Betrachtungen – 
Nicht nur für Senioren 
Nationalökonomin, Widerständlerin, Weltreisende, Publizis-
tin, Herausgeberin der ZEIT, Chronistin des Adels im Osten 
und Vorreiterin der Ostpolitik und Völkerverständigung… 

Näheres siehe Ankündigung zum 19. November 
 

 

Anschriften 

Sophienkirche 
Ulmenstraße 29 - 26135 Oldenburg - Tel  0441 - 7 15 21 

Pfarrer 
Andreas Büttner - Ulmenweg 16  
26188 Wildenloh - Tel  04486 - 920 285 (Anrufbeantworter) 

Ilse Wellershoff-Schuur, Doktorsklappe 2 
26135 Oldenburg - Tel 0441 - 777 06 857 
Schatzmeisterin und Konto für Beiträge und Spenden 
Anke Müllenmeister – Tel 0441 - 7 69 29 
Die Christengemeinschaft | DE25 4306 0967 2045 9492 00 
GLS Bank 

Perikopen 

10. November Offenbarung 14, 1-5 
17. November Offenbarung 21, 1-5 
24. November Offenbarung 22, 1-5 
Advent Lukas 21, 25-36 
Weihnachten: 
in der Mitternacht Matthäus 1, 1-25 
in der Morgenfrühe Lukas 2, 1-20 
am hellen Tag Johannes 21, 15-25 

Neujahr Johannes 1, 1-18 
Epiphanias Matthäus 2, 1-12 
12. Januar Matthäus 2, 1-12 
19. Januar Lukas 2, 41-52 
26. Januar Johannes 2, 1-11 
2. Februar Matthäus 8, 5-13 
9. Februar Johannes 5, 1-16 
16. Februar Matthäus 20, 1-16 

 


