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Michaeli – November 2019 

Liebe Gemeinde, 

Michaeli und der Herbst stehen vor der Tür. Nach der Weite des Sommers geht es jetzt um Einkehr. Ich wünsche Ihnen eine 
spannende und bereichernde Zeit und hoffe, dass wir mit unseren vielfältigen Angeboten etwas dazu beitragen können. 

Mit herzlichen Grüßen 
Ihr Andreas Büttner 

Gemeindeprogramm

Di 17. September 2019, Abfahrt 15 Uhr 
Westerstede – Ein „Marktflecken“ im Oldenburger Land 
Seniorennachmittag 

Westerstede ist das Ziel unseres Ausflugs im September. 
Auskunft und Anmeldung (Fahrgemeinschaften) bei Hans-
Christoph Brüning – Tel 0441 - 217 159 71. 

Sa 21. September 2019 
Bilder des Werdens – Regionsversammlung  
der Christengemeinschaft in Nordwestdeutschland 

Ein Tag der Begegnung aller Gemeinden unserer Region zur 
Vorbereitung des 100. Geburtstages der Christengemein-
schaft im Jahr 2022. Programme liegen im Gemeindehaus aus. 

Mi 25. September 2019, 19 Uhr | Rathausmarkt 
Ein Licht für das Klima 
Gemeinsame Mahnwache auf dem Rathausmarkt 

Um 19 Uhr treffen wir uns und stellen ab 19.30 Uhr Kerzen 
für das Klima auf, die unsere feste Überzeugung, dass die 
Klimakatastrophe verhindert werden muss, symbolisieren 
sollen. Dazu wählen wir als Bildmotiv die Friedenstaube von 
Picasso. Alle Oldenburger*innen sind zum Mitmachen 
eingeladen. 

Eine Aktion der Klima-Allianz Oldenburg, zu der auch unser 
‚Forum Zukunft’ gehört, im Rahmen der Klima-Aktions-
woche, die die ‚Parents for Future’ im Anschluss an den glo-
balen Klimastreik am 20. September 2019 organisieren, zu 
dem die Jugendlichen von ‚Fridays for Future’ aufrufen. 

Do 26. September 2019, 19.30 Uhr + weitere Termine 
Wandlungswege der Menschheit 
Das Edelsteinfundament des Neuen Jerusalems 

Die Abende finden in Zukunft donnerstags statt. Die 
weiteren Termine sind 17. Oktober, 7. und 21. November, 5. 
und 19. Dezember. Mehr unter „Mitteilungen und Berichte“ 

Sa 28. September 2019, 10 – 16 Uhr 
Gemeinsames Malen 

Malerische Fertigkeiten sind nicht erforderlich. Bitte Schürze, 
Kittel oder unempfindliches Hemd mitbringen, sowie etwas 
für unsere gemeinsame Mittagspause.  R. Lütjens – G. Hübener 

So 29. September 2019 
Michael – Der Erzengel mit der Waage 
Familiensonntag 

Einzelheiten zum Familiensonntag unter „Mitteilungen und 
Berichte“ 

Mo 30. September 2019, 20 Uhr 
Die Reiter der Apokalypse 
Vom Drama der Menschwerdung in Bildern der Bibel 

Eine Betrachtung zu Michaeli mit Lothar Peinemann 

 

mit dem aktuellen Programm 



So 6. Oktober 2019, 17 Uhr 
„Kantorka“ - Chorkonzert 

Der Chor „Kantorka“ bereichert die Oldenburger Kultur- und 
Musikszene, indem er unterschiedliche musikalische Pro-
jekte durchführt. Über sich und über das Konzert schreibt 
der Chor: Das Konzert ist die Wiederholung unseres Kon-
zertes in Göda (Sachsen), dass wir im Rahmen einer Chor-
freizeit erarbeitet und aufgeführt haben. Es werden sowohl 
geistliche Lieder, als auch Chansons und Popsongs gesun-
gen. Annekatrin Kupke dirigiert und wird im Konzert auch 
solistisch zu hören sein. 

Wir, der Kantorka e.V., sind ein Verein aus Oldenburg, der 
seit Anfang 2016 besteht. Vorsitzende ist die Opernsängerin 
Annekatrin Kupke, die am Staatstheater Oldenburg enga-
giert ist. Der Chor besteht seit circa einem Jahr. 

Mo 7. Oktober 2019, 20 Uhr 
Ernte des Sommers 

Erlebnis-Berichte aus der Gemeinde. Beiträge können vorab 
bei Lothar Peinmann angemeldet werden, sind aber auch 
spontan willkommen.  

Mo 14. Oktober 2019, 20 Uhr 
Der Eisenofen 
Ein Märchen zur Michaelizeit 

Dieses Märchen der Brüder Grimm – nicht zu verwechseln 
mit ‚Der Eisenahns’ – gehört zu den weniger bekannten 
Stücken ihrer Sammlung. Sein Thema ist aber hochaktuell: 
Der Mensch – im Eisen eingeschlossen! Kann er daraus 
befreit werden? Erzählung und Märchengespräch mit Lothar 
Peinemann. 

So 20. Oktober 2019 
Herbststürme 
Familiensonntag 

Einzelheiten zum Familiensonntag unter „Mitteilungen und 
Berichte“ 

Mo 21. Oktober 2019, 19 Uhr 
Freie Waldorfschule Oldenburg, Blumenhof 9 
Starke Frauen, Macht und Mode 

Ein Abend mit der Expertin für Frauenrechte in der welt-
weiten Bekleidungsindustrie Dr. Gisela Burckhardt – Im 
Rahmen der Fairen Woche lädt das Ökumenische Zentrum 
Oldenburg in die Freie Waldorfschule ein. 

Sa 26. Oktober 2019, 9 – 14 Uhr 
Gartentag 

Fragen und Anregungen/Anmeldung zum Mitmachen bei Nils 
Westphal, Tel 0176-36838069 |  splitterbox@splitterbox.de 

Mo 4. November 2019, 20 Uhr 
Mo 11. November 2019, 20 Uhr 
Mo 18. November 2019, 20 Uhr 
Ich bin A und O – Anfang und Weltenziel 
Motive aus der Offenbarung des Johannes 

Drei Gesprächsabende mit Andreas Büttner. Wir lesen und 
besprechen ausgewählte Abschnitte aus dem letzten Buch 
der Bibel, das einen weiten Blick auf die Aufgaben in Gegen-
wart und Zukunft bietet. 

So 10. November 2019 
St. Martin – Von der Kunst des Teilens 
Familiensonntag 

Einzelheiten zum Familiensonntag unter „Mitteilungen und 
Berichte“ 

Sa 23. November 2019, 17 Uhr 
Wiener Klassik in der Sophienkirche 

Der Chor vokalissimo oldenburg unter der Leitung von 
Matthias Probst tritt erneut in unserer Kirche auf.  

Auf dem Programm stehen diesmal Kompositionen aus der 
sogenannten Wiener Klassik. Von Haydn wird die „missa 
brevis sancti joannis de deo“ zu hören sein. Von Mozart 
führen wir zudem das bekannte „Laudate Dominum“ und 
das „Te Deum laudamus“ auf. Der Chor wird am Klavier 
begleitet von Andreas Possehn, die Soli wird die Sopranistin 
Kyno Park übernehmen. 

So 24. November 2019, 20 Uhr 
Andacht zum Totensonntag 

Am Anfang des Abends wird wie in den vergangenen Jahren 
Gelegenheit sein, für Verstorbene eine Kerze zu entzünden 
und - falls gewünscht - ein paar Worte zu jedem einzelnen 
zu sagen. Darauf folgt zum Abschluss des Abends eine An-
dacht am Altar mit einer kurzen Ansprache.  

So 1. Dezember 2019 
„Macht hoch die Tür“ (Advent) 
Familiensonntag 

Einzelheiten zum Familiensonntag unter „Mitteilungen und 
Berichte“ 

So 1. Dezember 2019, 16 Uhr 
Cante diem 

Das Oldenburger Ensemble für alte Musik „Cante Diem“ hat 
sein erstes Konzert im Sommer des letzten Jahres bei uns in 
der Sophienkirche gegeben. Auch jetzt laden wir wieder zu 
einem kleinen Konzert (etwa eine halbe Stunde) des noch 
jungen Ensembles unter Leitung von Agnes Jakubowskj ein. 

Mo 2. Dezember 2019, 20 Uhr 
Rembrandt – Ein Künstlerleben im Spannungs-
feld von Licht und Finsternis 
Im Gedenken an seinen 350. Todestag 

Ein Beitrag zu Rembrandts Biografie – Mit Lothar Peinemann 

Mo 9. Dezember 2019, 20 Uhr 
„Ein Christus nach dem Leben“ (1648) 

Betrachtung zu Rembrandts Christusbildern mit Ralf Ziegler 

Sa 7. Dezember 2019, 10 – 13 Uhr 
Sa 14. Dezember 2019, 10 – 13 Uhr 
Sa 21. Dezember 2019, 10 – 13 Uhr 
Krippenspiel: Wir bereiten Weihnachten vor 

An drei Samstagen im Advent werden wir mit Andreas Bütt-
ner ein Krippenspiel für den Familiengottesdienst an Heilig-
abend (Beginn 16 Uhr) einstudieren. Die Generalprobe wird 
am Mo 23. Dezember um 15 Uhr sein. 

Anmeldung (Alter ab 5 Jahre  bis Konfirmation) bis zum 5. 
Dezember bei Andreas Büttner, Tel. 04486-920285 



Sa 7. Dezember 2019, 16 Uhr 
Ensemble Harmonie St. Petersburg 

Ein vorweihnachtliches Konzert für die ganze Familie. Das 
Vokalensemble begeistert durch seine Klangschönheit und 
sein überwältigendes Klangspektrum vom hohen Tenor bis 
zum tiefen Bass, sowohl im Gesamtklang des Ensembles, als 
auch bei seinen zahlreichen solistischen Vorträgen.  

„Harmonie“ wurde 1995 in St. Petersburg von seinem Diri-
genten Alexander Andrianov und fünf weiteren professio-
nellen Sängern gegründet, alle Absolventen oder Dozenten 
des dortigen Konservatoriums. Das Repertoire umfasst 
geistliche Werke vom 14. Jahrhundert bis zur Moderne, 
weltliche Musik und russische Volkslieder. „Harmonie“ 
möchte diese Musik authentisch einem möglichst großen 
Zuhörerkreis nahe bringen. Der Eintritt zu diesem Konzert ist 
frei, die Sänger erbitten am Ausgang eine Spende. 

Sa 7. Dezember 2019, 17.30 Uhr 
Kerzenziehen für alle 

Ein Adventsnachmittag und -abend für alle, die gern selber 
Kerzen herstellen wollen. Jeder kann zu der Zeit kommen, 
die am besten passt. Nachmittags können gern auch klei-
nere Kinder mitkommen, am Abend wird sich die Runde 
dann aus Erwachsenen zusammensetzen. Außerdem gibt es 
Kaffee, Saft und Adventsgebäck. Sie sind herzlich eingela-
den! 

So 15. Dezember 2019, 11 Uhr 
Mitarbeitertreffen im Advent  

Ein Treffpunkt für alle, die in der Gemeinde eine Aufgabe 
übernommen haben: es gibt sicher im Blick auf Weihnach-

ten noch manches zu besprechen, aber es soll auch Zeit für 
ein Glas Punsch mit einem Stück Stollen oder mit Advents-
gebäck sein. 

So 15. Dezember 2019, 16 Uhr 
Sonnenglocken aus Lettland 

Lettische Kinder zu Besuch in Oldenburg: Das Handglocken-
spielensemble “Saules zvani” (Sonnenglocken) aus Ventspils 
gehört zu einer der bekanntesten Musikgruppen in den 
lettischen Gesamtschulen und im gesamten lettischen 
Kulturleben. Mit großer Erfahrung, großem Engagement 
und hoher Professionalität hat das Ensemble seit seiner 
Gründung bei staatlichen Wettbewerben hervorragende 
Ergebnisse erzielen können. 

Das Ensemble ist schon seit 6 Jahren aktiv, gibt Konzerte in 
Ventspils, im übrigen Lettland sowie im Ausland. So nahm es 
2018 an dem Festival “Spring Choral Meeting Prag” in der 
Tschechische Republik teil. Das Repertoire von “Saules zva-
ni” umfasst lettische Volkslied-Coverversionen, westeuro-
päische klassische Musik und zeitgenössische Hits. Leiterin 
des Ensembles – Sandra Sproģe, Gitarrenbegleitung von 
Eduards Sviķis. 

Di 24. Dezember 2019, 16 Uhr 
Familiengottesdienst an Heiligabend 

Pfadfinder bringen das Friedenslicht aus Bethlehem, Kinder 
aus der Gemeinde führen ein Krippenspiel auf. Ein Gottes-
dienst zur Einstimmung auf Weihnachten für Jung und Alt.  

Alle weiteren Weihnachtsgottesdienste finden Sie schon 
jetzt in der Rubrik „Gottesdienste“. Die Veranstaltungen der 
Weihnachtszeit finden Sie im nächsten Gemeindebrief. 

Mitteilungen und Berichte

Bibliothek 

Siegfried Burghardt hat über viele Jahre unsere Bibliothek 
aufgebaut und gepflegt. Er hat diese Tätigkeit jetzt beendet. 
Wir danken Herrn Burghardt sehr herzlich für die Mühe und 
Sorgfalt, mit der er diese Aufgabe erfüllt hat und werden uns 
noch lange an diesem Schatz erfreuen. AB 

Zu unseren regelmäßigen Angeboten 

Familiensonntag 

An unseren Familiensonntagen laden wir Familien mit Kin-
dern besonders in unsere Kirche ein. Während die Erwach-
senen Gottesdienst feiern (10 Uhr) gibt es eine Kinder-
betreuung (Anmeldung bei Nils Westphal unter 0176-
779 811 98 oder splitterbox@splitterbox.de bis Donnerstag 
vorher) und anschließend einen Kindergottesdienst. Daran 
schließt sich eine Zusammenkunft für jung und alt an, meist 
zu einem der Feste im Jahreslauf. Beim Brunch, für den viele 
etwas Leckeres mitbringen, lassen wir den Vormittag aus-
klingen. 

Achtsamkeit – Eine Stunde der Stille  

An Samstagen um 17 Uhr – mit Nils Westphal. Wir beginnen 
mit 20 Minuten Sitzen in Selbstbeobachtung, wo ein jeder 
sich seinen ganz individuellen Gedanken hingeben kann 
oder auch einmal versucht gar nichts zu denken, sich ein-
fach leer macht, um aufmerksam zu werden, für das was 
dann fließen kann. Direkt im Anschluss folgen 20 Minuten 
achtsames Gehen, wobei jeder einzelne Schritt in Stille 

wahrgenommen werden will. Nach dem Gehen folgen wie-
der 20 Minuten Sitzen, dieses Mal jedoch mit einem Leitsatz. 
Dieser kann denkend oder auch fühlend vertieft werden. 
Wer möchte, kann danach zu einem kurzen Austausch ver-
weilen. Der Abend endet um 18.30 Uhr.  

Mitzubringen ist leichtes und bequemes Schuhwerk; besser 
noch, warme Socken, für das Gehen. Eine wollene Decke 
und ein angenehmes Kissen werden für die eine oder den 
anderen das Sitzen angenehmer gestalten. Anmeldungen 
und Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Ein Kostenbeitrag 
nach Selbsteinschätzung ist willkommen.   

Wandlungswege der Menschheit –  
Das Edelsteinfundament des Neuen Jerusalems 

Im 21. Kapitel der Offenbarung des Johannes begegnen wir 
der Imagination des Neuen Jerusalems, einer leuchtenden 
golden-kristallenen Stadt, die sich nach einem umfassenden 
Prozess der Verwandlung der Erde aus dem Himmel herab-
senkt. Zwölf Edelsteine bilden und schmücken ihr Funda-
ment. An den Abenden werden wir mit den dort genannten 
Edelsteinen einen methodisch aufgebauten Übungsweg 
gehen, der uns zu einem tieferen Verständnis ihrer Bedeu-
tung im Hinblick auf das Neue Jerusalem führen kann.  

Es soll dabei deutlich werden, in welcher Art und in welchem 
Bewusstsein sich die Verwandlung der Erde mit und durch 
uns vollziehen wird und welche inneren Prozesse dafür not-
wendig sind.  

Auskunft bei Ralf Ziegler, Tel 0441 - 18 00 16 27 



 

Gottesdienste 

Menschen-Weihehandlung 

Sonntag 10.00 Uhr 
Mittwoch 8.30 Uhr 

nicht am 9. und 16. Okt (Herbstferien) | 6. Nov (Synode) 

An Weihnachten 
in der Mitternacht 0.00 Uhr 
in der Morgenfrühe 7.30 Uhr 
am hellen Tag 10.00 Uhr 
2. Weihnachtstag 10.00 Uhr 

Andacht am Totensonntag 

Sonntag, 24. November 20.00 Uhr 

Familiengottesdienst an Heiligabend 

Dienstag, 24. Dezember 16.00 Uhr 
mit Krippenspiel der Kinder aus unserer Gemeinde 

Weihnachtshandlung für die Kinder 

1. Weihnachtstag 11.05 Uhr 

Sonntagshandlung für die Kinder 

Sonntag 11.05 Uhr 
29. September | 20. Oktober | 10. November | 1. Dezember 

Familiensonntag 

29. September | 20. Oktober | 10. November | 1. Dezember 
Kinderbetreuung während der Weihehandlung, Anmeldung bitte 
jeweils bis Donnerstag bei Nils Westphal unter 0176-368 380 69 
oder splitterbox@splitterbox.de. Im Anschluss an die Sonntags-
handlung für die Kinder, die auf die Weihehandlung folgt, laden wir 
jeweils zur Begegnung von Jung und Alt ein. 

Arbeitskreise – Regelmäßige Termine 

Gesprächskreis zur Bibel (Lukasevangelium) 

Mittwoch, 9.45 - 10.40 Uhr – Nicht am 9. und 16. Oktober sowie am 
6. November 

Gemeinderat 

Montag, 20.00 Uhr – am  16. Sep | 28. Okt | 25. Nov 

Achtsamkeit 

Samstag, 17 Uhr - Auskunft N. Westphal, splitterbox@splitterbox.de 
Termine derzeit nach Absprache/Aushang 

Das Edelsteinfundament des Neuen Jerusalems 

Freitag, 19.30 - Auskunft: R. Ziegler, Tel 0441 - 18 00 16 27 
26. Sep | 17. Okt | 7. und 21. Nov | 5. und 19. Dez 

Religionsunterricht 

im Stundenplan der Freien Waldorfschule - Religionspädagogische 
Projekte für alle Kinder: siehe besondere Ankündigung 

 

Anschriften 

Sophienkirche 

Ulmenstraße 29 - 26135 Oldenburg - Tel  0441 - 7 15 21 

Pfarrer 

Andreas Büttner - Ulmenweg 16  
26188 Wildenloh - Tel  04486 - 920 285 

Lothar Peinemann (emeritiert) - Yorkstraße 11 
26131 Oldenburg - Tel  0441- 205 179 76 

Pfarrer in unseren Nachbargemeinden: 

Joachim Paulus, Tel 04702–223309 (Gemeinde Bremen) 
Anastasiia Mazur, Tel 0421-69 62 66 81 (Gemeinde Bremen) 
Thomas Demele, 04205-6853016 (Gemeinde Ottersberg) 

A. Büttner ist über seinen Anrufbeantworter erreichbar, der min-
destens einmal täglich abgehört wird.  

Gemeinderat 

Dem Gemeinderat gehören Ulrich Engel, Brigitte Heiligmann, Jorrit 
von Koenen, Anke Müllenmeister, Nils Westphal, Marlies Willers 
sowie die beiden Pfarrer an. 

Information / Ansprechpartner 

Ministranten:   
Brigitte Heiligmann – Tel  0441 – 505 03 58 

Kinderbetreuung am Sonntag: Auskunft/Anmeldung bei  
Nils Westphal – Tel  0176 - 368 380 69 oder splitterbox@splitterbox.de 

Koordinierung der Seniorennachmittage derzeit durch 
Hans-Christoph Brüning – Tel 0441 - 217 159 71 

Sozialfonds: 
Anke Müllenmeister – Tel 0441 – 7 69 29 
Brigitte Heiligmann – Tel 0441 – 505 03 58 
Andreas Büttner – Tel  04486 - 920 285 

Adressenverwaltung: Eckhard Schmidt - Tel  04481 - 88 26 

Schatzmeister 

Anke Müllenmeister – Tel 0441 – 7 69 29 

Konto für Beiträge und Spenden 

Die Christengemeinschaft 
IBAN: DE25 4306 0967 2045 9492 00 
bei der GLS Bank  

Die Arbeit der Christengemeinschaft wird ausschließlich durch 
freiwillige Beiträge ihrer Mitglieder und Freunde getragen. Alle 
Zuwendungen sind steuerlich absetzbar. 

Perikopen

15. September Matthäus 6, 19-24 
22. September Lukas 7, 11-17 
Michaeli Matthäus 22, 1-14 
27. Oktober Offenbarung 1, 9-20 
3. November Offenbarung 3, 1-6 

10. November Offenbarung 7, 9-17 
17. November Offenbarung 14, 1-5 
24. November Offenbarung 21, 1-5 
Advent Lukas 21, 25-36 


