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Passion – Ostern – Himmelfahrt – Pfingsten 2019 

Liebe Gemeinde, 

die Passionszeit hat begonnen und führt uns zu Ostern, Himmelfahrt und Pfingsten – den Festen, die uns in besonderer Weise 
auf das Wirken des Auferstandenen blicken lassen. In dieser Zeit laden wir Sie wieder zu einer vielfältigen Reihe von Veranstal-
tungen ein und wünschen Ihnen, dass Sie aus dem Erwachen der Natur im Frühjahr neue Kräfte schöpfen können. 

„Es kann uns immer wieder von neuem aufgehen, wie die Evangelien in ihrer Vierheit nicht zufällig, sondern vorsehungs-
gemäß zueinander gekommen sind. So findet sich das kostbare Vermächtnis der ‚sieben Worte am Kreuz’ in keinem einzelnen 
Evangelium vollständig, aber die vier zusammen ergeben die Siebenheit. Ganz entsprechend verhält es sich mit den Oster-
Erzählungen.“ Rudolf Frieling in einem Aufsatz über „Die sieben Oster-Geschichten in den Evangelien“. 

Mit herzlichen Grüßen 
Ihr Andreas Büttner 

Gemeindeprogramm

Mo 8. April 2019, 20 Uhr 
Lucas Cranach der Jüngere –  
Christus als Schmerzensmann 
Bildbetrachtungen im Jahreslauf – Passion 

Mit Ralf Ziegler. Auf dem Andachtsbild wird Christus mit den 
Leidenswerkzeugen, der Dornenkrone und den Kreuzi-
gungswundmalen, dargestellt, allerdings lebend und sit-
zend. Cranach malte dieses Motiv unzählige Male, wobei er 
Christus dem Betrachter eindringlich ins Auge blicken lässt 
und ihn somit in einen unmittelbaren inneren Dialog führt. 
Inneres Einstimmen, Wahrnehmungsübungen am Kunst-
werk, stilles meditatives Betrachten und Austausch im Ge-
spräch werden uns helfen, in diesen Dialog einzutreten.  

Di 9. April 2019, 15 Uhr 
Die Megalith-Kultur in Mitteleuropa 
Seniorennachmittag 

Wir beginnen wie gewohnt um 15 Uhr mit Gespräch, Kaf-
fee/Tee und Kuchen. Ab 16 Uhr stehen Steinsetzungen, 
Alignements, Dolmen und Menhire im Mittelpunkt. Sie ha-
ben seit mehr als dreitausend Jahren das Leben der Men-

schen bestimmt. Was können sie uns heute noch sagen und 
wo sind wir mit unseren Denkmälern die Erben? Ein Nach-
mittag mit Bildern und Erklärungsversuchen von Hans-
Christoph Brüning. 

Auskunft bei Hans-Christoph Brüning – Tel 0441 - 217 159 71 

Fr 12. April 2019, 19.30 Uhr 
Wandlungswege der Menschheit 
Das Edelsteinfundament des Neuen Jerusalems 

siehe Ankündigung unter „Mitteilungen und Berichte“ 

Sa 13. April 2019, 17 Uhr 
Achtsamkeit – Eine Stunde der Stille 

siehe Ankündigung unter „Mitteilungen und Berichte“ 

Mo 15. April 2019, 20 Uhr 
Der Stachel des Bösen als Keim des Guten 
Das Speer-Motiv in Richard Wagners Parsifal 

Ein Abend in der Karwoche mit Lothar Peinemann 

 

mit dem aktuellen Programm 



Gründonnerstag, 18. April 2019, 9 Uhr 
Menschenweihehandlung + Gespräch 

Im Anschluss an die Menschenweihehandlung laden wir  um 
10.15 Uhr zu einem Gespräch mit Andreas Büttner zum 
Thema „Das Abendmahl“ ein. 

Karfreitag, 19. April 2019, 10 Uhr 
Menschenweihehandlung am Karfreitag 

„Die sieben Worte am Kreuz“ – Lesung eines Aufsatzes von 
Rudolf Frieling (von 11.15 Uhr bis ca. 11.45 Uhr)  

Karsamstag, 20. April 2019, 9 Uhr 
Menschenweihehandlung am Karsamstag 

So 21. April 2019 
Ostern – Familiensonntag  
Näheres zu den Familiensonntagen siehe unter „Mitteilun-
gen und Berichte“. Die Kinder dürfen an Ostern die Schalen 
mit dem Osterweizen mitbringen – es wartet eine Überra-
schung auf euch! 

Ostermontag, 22. April, 10 Uhr 
Menschenweihehandlung am Ostermontag 

Fr 26. April 2019, 19.30 Uhr 
Wandlungswege der Menschheit 
Das Edelsteinfundament des Neuen Jerusalems 

siehe Ankündigung unter „Mitteilungen und Berichte“ 

Mo 29. April 2019, 20 Uhr 
Die sieben Raben 
Ein Märchenabend in der Osterzeit 

Märchenerzählung und Märchenbetrachtung mit Lothar 
Peinemann zum Märchen aus der Sammlung der Gebrüder 
Grimm (Nr. 25). 

Sa 11. Mai 2019, 17 Uhr 
Achtsamkeit – Eine Stunde der Stille 

siehe Ankündigung unter „Mitteilungen und Berichte“ 

So 12. Mai 2019 
Die Reise zur Sonne (Osterzeit) 
Familiensonntag 

siehe Ankündigung unter „Mitteilungen und Berichte“.  

Mo 13. Mai 2019, 20 Uhr 
Raffael – Segnender Christus 
Bildbetrachtungen im Jahreslauf – Ostern 

Mit Ralf Ziegler. Das um 1506 entstandene Bild zeigt den 
auferstandenen Christus mit Dornenkrone (!) als Jüngling in 
einer Landschaft stehend. Die ungewöhnliche Darstellung 
verströmt eine große Ruhe und Milde. Sie gibt dem Betrach-
ter die Möglichkeit in eine innige Zwiesprache mit sich 
selbst und mit dem Dargestellten (Auferstandenen) einzu-
treten. Siehe auch Ankündigung 8. April. 

Di 14. Mai 2019, 15 Uhr 
Ausflug nach Elsfleth 
Seniorennachmittag 

Elsfleth mit dem Zusammenfluss der unteren Hunte mit der 
Weser und ein Besuch im örtlichen Museum ist das Ziel un-
seres Ausflugs zu diesem einstmals so bedeutenden Hafens 
in unserer Nähe und zu seinen vielen Werften. Auskunft bei 
Hans-Christoph Brüning – Tel 0441 - 217 159 71 

Sa 18. Mai 2019, 17 Uhr 
Konzert für Flöte und Klavier 
Von der Romantik zum Impressionismus 

duo il vento - Ralf Ziegler (Flöte) und Ralph Nickles (Klavier) 

Mit „Romantik“ bezeichnet man eine Epoche in Musik, Kunst 
und Literatur, die das gesamte 19. Jahrhundert umspannt. 
Sie ist eine Auffassung der Welt, die im Gegensatz zum Ra-
tionalen das Gefühlvolle, Wunderbare und Fantastische, 
aber immer mehr auch das Subjektive auszudrücken sucht. 
Für die Romantiker galt die Musik als höchste Kunst, ist sie 
doch in besonderer Weise dazu geeignet, das Unbestimmte 
und Unaussprechliche anzudeuten. 

Es zeigte sich bald die Tendenz, die musikalischen Mittel - 
insbesondere die Farbigkeit und klanglich-harmonischen 
Reize - immer weiter auszudehnen, so dass sich schließlich 
um die Jahrhundertwende die überkommenen Formen und 
traditionelle Harmonik aufzulösen beginnen. 

In unserem Programm zeigen wir viele Facetten der roman-
tischen Musik des 19. Jahrhunderts, wie sie sich besonders in 
der neuen Gattung des Charakterstücks erleben lassen (Bal-
lade, Nocturne...). Wir schlagen schließlich eine Brücke zum 
französischen Impressionismus, in welchem sich die Liebe 
zum Klang verselbständigt und der Zuhörer durch beson-
ders farbige und schillernde Harmonik und Melodik in die 
Stimmung und Atmosphäre eines Augenblicks entrückt 
wird. 

Es erklingen Werke von Reinecke, Andersen, Lefebvre, 
Brahms, Gaubert, Fauré und Hüe. 

Fr 24. Mai 2019, 19.30 Uhr 
Wandlungswege der Menschheit 
Das Edelsteinfundament des Neuen Jerusalems 

siehe Ankündigung unter „Mitteilungen und Berichte“ 

Sa 25. Mai 2019, 17 Uhr 
Konzert „La donna è mobile“ 
Frauenfiguren in Oper, Lied und Chanson 

Britta Glaser, Sopran und Felix Pätzold, Klavier entführen uns 
in die Welt der Musik und stellen Frauenfiguren aus Oper, 
Lied und Chanson vor.  

Britta Glaser studierte von 2006-2012 Diplom Gesang/ Mu-
siktheater an der Hochschule für Musik und Theater Leipzig, 
an der Royal Academy of Music London sowie an der Uni-
versität für Musik und Darstellende Kunst Wien. Britta Glaser 
ist regelmäßig in Liederabenden zu hören, 2018 gründete 
sie die „Compagnia Nuova“, die als erste Produktion La Tra-
viata als Kammeroper auf die Bühne brachte. Die Proben 
und eine Studienaufführung fanden bei uns in der Sophien-
kirche statt – jetzt können wir Britta Glaser bei einem Lieder-
abend in unserer Kirche erleben.  

Mo 27. Mai 2019, 20 Uhr 
Gemeindeversammlung 

Zur Jahresversammlung der Gemeinde laden wir Sie herzlich 
ein. Neben einem Blick auf das Leben der Christengemein-
schaft im Ganzen wenden wir uns der Finanzlage unserer 
Gemeinde zu.   

Im zweiten Teil des Abends wollen wir uns im Gespräch mit 
der aktuellen und zukünftigen Entwicklung unserer Ge-
meinde beschäftigen. 

Wir würden uns über eine rege Beteiligung an diesem 
Abend sehr freuen. Alle Interessierten sind herzlich eingela-



den, das Stimmrecht bei den Beschlüssen ist allerdings 
denjenigen vorbehalten, die rechtlich verbindlich ihre Mit-
gliedschaft in der Christengemeinschaft erklärt haben.  AB 

Do 30. Mai 2019, 10 Uhr 
Menschenweihehandlung zu Himmelfahrt 

Sa 8. Juni 2019, 17 Uhr 
Achtsamkeit – Eine Stunde der Stille 

siehe Ankündigung unter „Mitteilungen und Berichte“ 

So 9. Juni 2019 
Pfingsten 
Familiensonntag 

Einzelheiten zum Familiensonntag unter „Mitteilungen und 
Berichte“. Neben einer Geschichte für jung und alt hören wir 
einige Verse aus dem Prolog des Johannesevangeliums in 
verschiedenen Sprachen. Alles Weitere zu den Pfingsttagen 
im nächsten Gemeindebrief! 

Vorankündigungen 

Fr 14. und 26. Juni 2019, 19.30 Uhr 
Wandlungswege der Menschheit 
Das Edelsteinfundament des Neuen Jerusalems 

siehe Ankündigung unter „Mitteilungen und Berichte“ 

Sa 22. Juni 2019, 10 – 16 Uhr 
Gemeinsames Malen 

Sa 17. August 2019 
Orgelfahrt nach Ostfriesland 

Ralph Nickles spielt auf einem Tagesausflug historische Or-
geln der Krummhörn und erzählt Wissenswertes zu deren 
Geschichte. Einzelheiten zur Organisation werden noch be-
kanntgegeben. 

Sa 24. August 2019 
Sommerfest mit unseren Nachbarn 
Begegnung auf dem ehemaligen Bahlsengelände 

Mitteilungen und Berichte

Gesprächskreise zum Evangelium 

Der Samstags-Gesprächskreis zum Evangelium der Woche 
beendet nach vielen Jahren seine regelmäßigen Treffen. Ich 
danke herzlich für die dort geleistete „Vorarbeit“ für den je-
weils folgenden Sonntag. AB 

Der Gesprächskreis am Mittwochvormittag hat bis Ostern 
zunächst eine Pause eingelegt. Wer Interesse an einer Fort-
führung hat, möge sich bitte an mich wenden. AB 

Bremen 

Die Gemeinde in Bremen hat am 17. März Anastasiia Mazur 
als neue Pfarrerin begrüßen können. Nach dem Ausscheiden 
von Dirk Wilgenroth aus der Gemeindearbeit ist diese Ver-
stärkung sehr willkommen. Frau Mazur hat am Sonntag, 
dem 24. Februar , in Stuttgart die Priesterweihe empfangen. 
Sie ist 26 Jahre jung, stammt aus Kiew in der Ukraine und 
beherrscht unter den Bremer Stadtmusikanten die Violine, 
wie Herr Paulus in einer Mitteilung an die Gemeinde 
schreibt. 

Zu unseren regelmäßigen Angeboten 

Familiensonntag 

An unseren Familiensonntagen laden wir Familien mit Kin-
dern besonders in unsere Kirche ein. Während die Erwach-
senen Gottesdienst feiern (10 Uhr) gibt es eine Kinder-
betreuung (Anmeldung bei Nils Westphal unter 0176-
779 811 98 oder splitterbox@splitterbox.de bis Donnerstag 
vorher) und anschließend einen Kindergottesdienst. Daran 
schließt sich eine Zusammenkunft für jung und alt an, meist 
zu einem der Feste im Jahreslauf. Beim Brunch, für den viele 
etwas Leckeres mitbringen, lassen wir den Vormittag aus-
klingen. 

Achtsamkeit – Eine Stunde der Stille  

An Samstagen um 17 Uhr – mit Nils Westphal. Wir beginnen 
mit 20 Minuten Sitzen in Selbstbeobachtung, wo ein jeder 
sich seinen ganz individuellen Gedanken hingeben kann 

oder auch einmal versucht gar nichts zu denken, sich einfach 
leer macht, um aufmerksam zu werden, für das was dann 
fließen kann. Direkt im Anschluss folgen 20 Minuten 
achtsames Gehen, wobei jeder einzelne Schritt in Stille 
wahrgenommen werden will. Nach dem Gehen folgen wie-
der 20 Minuten Sitzen, dieses Mal jedoch mit einem Leitsatz. 
Dieser kann denkend oder auch fühlend vertieft werden. 
Wer möchte, kann danach zu einem kurzen Austausch ver-
weilen. Der Abend endet um 18.30 Uhr.  

Mitzubringen ist leichtes und bequemes Schuhwerk; besser 
noch, warme Socken, für das Gehen. Eine wollene Decke 
und ein angenehmes Kissen werden für die eine oder den 
anderen das Sitzen angenehmer gestalten. Anmeldungen 
und Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Ein Kostenbeitrag 
nach Selbsteinschätzung ist willkommen.   

Wandlungswege der Menschheit –  
Das Edelsteinfundament des Neuen Jerusalems 

Im 21. Kapitel der Offenbarung des Johannes begegnen wir 
der Imagination des Neuen Jerusalems, einer leuchtenden 
golden-kristallenen Stadt, die sich nach einem umfassenden 
Prozess der Verwandlung der Erde aus dem Himmel herab-
senkt. Zwölf Edelsteine bilden und schmücken ihr Funda-
ment. An den Abenden werden wir mit den dort genannten 
Edelsteinen einen methodisch aufgebauten Übungsweg 
gehen, der uns zu einem tieferen Verständnis ihrer Bedeu-
tung im Hinblick auf das Neue Jerusalem führen kann.  

Es soll dabei deutlich werden, in welcher Art und in welchem 
Bewusstsein sich die Verwandlung der Erde mit und durch 
uns vollziehen wird und welche inneren Prozesse dafür not-
wendig sind.  

Auskunft bei Ralf Ziegler, Tel 0441 - 18 00 16 27 

 



 

Gottesdienste 

Menschen-Weihehandlung 

Sonntag 10.00 Uhr 
Mittwoch 8.30 Uhr 

nicht am 10., 17. und 24. April | 1. und 20. Mai | 12. Juni 

Karwoche und Ostern 
Palmsonntag, 14. April 10.00 Uhr 
Gründonnerstag, 18. April 9.00 Uhr 
Karfreitag, 19. April 10.00 Uhr 
Karsamstag, 20. April 9.00 Uhr 
Ostersonntag, 21. April 10.00 Uhr 
Ostermontag, 22. April 10.00 Uhr 

Himmelfahrt 
Donnerstag, 30. Mai 10.00 Uhr 

Pfingsten 
Sonntag, 9. Juni (weitere Termine im nächsten Programm) 10.00 Uhr 

Sonntagshandlung für die Kinder 

Sonntag 11.05 Uhr 
21. April | 12. Mai | 9. Juni 

Familiensonntag 

21. April | 12. Mai | 9. Juni 
Kinderbetreuung während der Weihehandlung, Anmeldung bitte 
jeweils bis Donnerstag bei Nils Westphal unter 0176-368 380 69 
oder splitterbox@splitterbox.de. Im Anschluss an die Sonntags-
handlung für die Kinder, die auf die Weihehandlung folgt, laden wir 
jeweils zur Begegnung von Jung und Alt ein. 

Arbeitskreise – Regelmäßige Termine 

Gesprächskreis zur Bibel (Lukasevangelium) 

Mittwoch, 9.40 - 10.40 Uhr – Der Gesprächskreis macht derzeit 
Pause, wenn Sie Interesse an einer Fortführung haben, wenden Sie 
sich bitte an Andreas Büttner 

Gemeinderat 

Montag, 20.00 Uhr - am 6. Mai | 3. Juni 

Achtsamkeit 

Samstag, 17 Uhr - Auskunft N. Westphal, splitterbox@splitterbox.de 
13. April | 11. Mai | 8. Juni 

Das Edelsteinfundament des Neuen Jerusalems 

Freitag, 19.30 - Auskunft: R. Ziegler, Tel 0441 - 18 00 16 27 
12. und 26. April | 24. Mai | 14. und 28. Juni    

Religionsunterricht 

im Stundenplan der Freien Waldorfschule - Religionspädagogische 
Projekte für alle Kinder: siehe besondere Ankündigung 

 

Anschriften 

Sophienkirche 

Ulmenstraße 29 - 26135 Oldenburg - Tel  0441 - 7 15 21 

Offene Kirche + Büchertreff 

Kirche und Büchertreff sind außer zu den Gemeindeveranstaltun-
gen auch freitags von 15.00 – 17.00 Uhr geöffnet. In den Schul-
ferien kann es Besonderheiten geben. Gerne darf auch ein indivi-
dueller „Bücher-Treff“ verabredet werden. 
Ansprechpartnerin Marlies Willers, Tel 0441 - 350 705 81  

Pfarrer 

Andreas Büttner - Ulmenweg 16  
26188 Wildenloh - Tel  04486 - 920 285 

Lothar Peinemann (emeritiert) - Yorkstraße 11 
26131 Oldenburg - Tel  0441- 205 179 76 

Pfarrer in unseren Nachbargemeinden: 

Joachim Paulus, Tel 04702–223309 (Gemeinde Bremen) 
Anastasiia Mazur, Tel 0421-69 62 66 81 (Gemeinde Bremen) 
Thomas Demele, 04205-6853016 (Gemeinde Ottersberg) 

A. Büttner ist über seinen Anrufbeantworter erreichbar, der min-
destens einmal täglich abgehört wird.  

Information / Ansprechpartner 

Ministranten:   
Brigitte Heiligmann – Tel  0441 – 505 03 58 

Kinderbetreuung am Sonntag: Auskunft/Anmeldung bei  
Nils Westphal – Tel  0176 - 368 380 69 oder splitterbox@splitterbox.de 

Koordinierung der Seniorennachmittage derzeit durch 
Hans-Christoph Brüning – Tel 0441 - 217 159 71 

Sozialfonds: 
Anke Müllenmeister – Tel 0441 – 7 69 29 
Brigitte Heiligmann – Tel 0441 – 505 03 58 
Andreas Büttner – Tel  04486 - 920 285 

Bibliothek: Siegfried Burghardt – Tel  0441 - 20 33 74 

Adressenverwaltung: Eckhard Schmidt - Tel  04481 - 88 26 

Schatzmeister 

Anke Müllenmeister – Tel 0441 – 7 69 29 

Konto für Beiträge und Spenden 

Die Christengemeinschaft 
IBAN: DE25 4306 0967 2045 9492 00 
bei der GLS Bank  

Die Arbeit der Christengemeinschaft wird ausschließlich durch 
freiwillige Beiträge ihrer Mitglieder und Freunde getragen. Alle 
Zuwendungen sind steuerlich absetzbar. 

Perikopen

24. März Lukas 11, 29-32 
31. März Johannes 6, 1-15 
7. April Johannes 8, 1-11 
Palmsonntag Matthäus 21, 1-11 
Gründonnerstag Lukas 23, 13-32 

Karfreitag Johannes 19, 1-15 
Karsamstag Johannes 19, 16-42 
Ostern Markus 16, 1-7 
28. April Johannes 20, 19-29 
5. Mai Johannes 10, 1-21 

12. Mai Johannes 15, 1-27 
19. Mai Johannes 16, 1-33 
26. Mai Johannes 14, 1-31 
Himmelfahrt Johannes 16, 24-33 
Pfingsten Johannes 14, 23-31 
 


